ATLETIKA DIAKOLIMPIA
Ugyességi és Valtéfutd Csapatbajnoksag
PEST VARMEGYEI DONTO

V-VI. kcs.

1. Averseny ideje, helye:

e 2025. szeptember 23. (kedd) 13.00 dra, Albertirsa, Ecsedi Laszlé Sportcentrum

2. Averseny rendezdi:

e Aversenyt kdzdsen rendezi az Albertirsai SE és a Pest Varmegyei Didksport Egyesilet.

3. Averseny résztvevéi:
e az V-VI. korcsoportba tartozd, 2006-2007-2008-2009-2010-ben sziiletett tanuldk.

Minden tanuld csak a sajat korcsoportjdban indulhat, felversenyzés” nem lehetséges kivétel a 2011-
ben sziiletett kozépiskolasok, akik az V-VI. kcs. versenyein indulhatnak, de akkor sajat IlI-IV.
korcsoportjuk versenyén nem vehetnek részt. ugyanakkor az Atlétika Tobbpréba az Atlétika Egyéni és
Valtofutéd Palyabajnoksag és az Atlétika Mezei Futdbajnoksag versenyein visszaversenyezhetnek sajat
korcsoportjukba.

4. Versenyszamok:
e sulylokés (fiu 6kg, lany 4kg), diszkoszvetés (fiu 1,75kg, lany 1kg), gerelyhajitas (fid 800gr, lany 600gr),
magasugras, tavolugrds, fid 4x1500m, lany 4x800m, lany-svédvaltd, fiu-svédvalté (névekvd valtd),
(100m, 200m, 300m, 400m)

5. Csapatlétszam:

e 5 {8s csapatok, 4 legjobb eredmény szamit.
6. Nevezés:
e Magyar Didksport Szovetség internetes honlapjan (www.mdsz.hu) 2025. szeptember 18.
(csutortok) 23: 59 oraig.

7. lgazolas:

e Aversenyszam megkezdése el6tt 60 perccel a versenybizottsagnal:
— didkigazolvannyal
— azinternetes nevezés alapjan kinyomtatott nevezési lappal
8. Tovabbjutas:

e Avarmegyei eredmények alapjan az orszagos dént6re meghivott csapatok korét az MDSZ
Diadkolimpiai Bizottsag Atlétika albizottsag javaslatara az MDSZ hatdrozza meg.

9. Egyéb:

e Magasugrasban a versenyzd6k hat kisérletet tehetnek tetszés szerinti magassagon. A tobbi
versenyszamban minden versenyz harom kisérletet tehet.

e Egy versenyzé maximum harom versenyszamban és egy valtdszdmban indulhat!

e A holtversenyeket a megyei/budapesti és az orszagos déntén el kell donteni.

e A holtverseny eldontése: a csapat utolsd tagjanak (4., 3., stb.) eredménye dont. A jobbik
eredménnyel rendelkezG utolsé csapattag csapata keril el6bbre.

e Minden egyéb kérdésben, melyre ezen versenykiiras nem tér ki, a Diakolimpia®
»,Versenyszabdlyzata” és a MASZ hatdlyos versenyszabalyai érvényesek.
e Aversenyen biifé lizemel, de csak készpénzes fizetés lehetséges!



TERVEZETT IDOREND

13:00 |tavolugras lany
diszkoszvetés (1kg) lany
sulylokés (6kg) fia
magasugras fia

13:30 | diszkoszvetés (1,75) fia

14:00 |sulylokés (4 kg) lany
gerelyhajitas (800gr) |[fiu
tavolugras fia
magasugras lany

14:30 | 4x1500m fia

15:00 | gerelyhajitas (600gr) |lany
4x 800m lany

15:30 | svédvaltoé fia
svédvalto lany

Tovabbi informacio:
Oroszi Zsuzsanna

PVDE atlétika referens
% : 06309669263

Medgyesi Eszter
PVDE titkar
@ : 06309000 819




